
UNIDADE 2
Avenida Champagnat, 549, Marista - Colatina/ES, 29702-120.

(na avenida do Colégio Marista, em frente a ADEMC).
(27) 3721-1001 | 3722-4546 | 99850-8117

• TRAZER DOCUMENTO DE IDENTIFICAÇÃO;

• RECOMENDADO O USO DE MÁSCARA;

• NÃO É NECESSÁRIO ACOMPANHANTES;

• FIQUE ATENTO AO DIA E HORÁRIO DO SEU EXAME;

• VIR COM CAMISA OU BLUSA DE BOTÃO;

• TRAZER O NOME DOS REMÉDIOS DE USO CONTÍNUO.

Dia do exame ____/___/___, chegar às ___:___, trazendo os exames cardiológicos 
prévios como cateterismos, relatório de cirurgia cardíaca, ecocardiograma, Holter 24h, 
angiotomografia de artérias coronárias, teste ergométrico, cintilografia miocárdica, etc. 

OBRIGATÓRIO TRAZER EXAME DE LABORATÓRIO CREATININA (SANGUE) 
RECENTE (NO MÁXIMO 03 MESES). 

OBS: Caso faça uso de Metformina suspender 1 dia antes do exame e retornar 1 dia 
após.

ANGIOTOMOGRAFIA CORONARIANA

MARCAÇÃO DE EXAMES PELO WHATSAPP - 27 99686-6158



Caso tenha algum tipo de alergia OU asma OU bronquite OU DPOC OU se está em 
uso de bombinha, deve-se:

• Tomar 2 comprimidos de Prednisona 20 mg na véspera do exame às 19:00 horas.

• Tomar 2 comprimidos de Prednisona 20 mg no dia do exame às 01:00 horas.

• Tomar 2 comprimidos de Prednisona 20 mg no dia do exame às 07:00 horas.

• Tomar 1 comprimido de Loratadina 10mg no dia do exame às 07:00 horas.

SE NÃO TIVER ALERGIA OU ASMA OU BRONQUITE OU NÃO USA BOMBINHA 
NÃO PRECISA TOMAR A MEDICAÇÃO ACIMA.

Recomendações gerais no dia do exame:
• Jejum de apenas 2 horas, exceto água.
• É permitido tomar todos os remédios usuais no dia do exame.
• Se o horário do remédio coincidir com as 2 horas de jejum, é permitido tomar o 
remédio com meio copo de água.
• Evitar fumar cigarro por 4 horas antes do exame.
• Se já apresentou alergia durante algum exame, avise a recepção o quanto antes para 
fazer o preparo antialérgico.

OBS: a permanência do paciente na clínica pode ser de até 05 horas.


